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1. Comunicazioni della Lega Nazionale Dilettanti 
-  

- 1.1. Circolare n° 43 della LND 
Si trasmette in allegato, per opportuna conoscenza, la Circolare n° 43 della Lega Nazionale Dilettanti, avente 
per oggetto: Lista sostanze proibite 2023. 

 

- 1.2. Circolare n° 44 della LND 
Si trasmette in allegato, per opportuna conoscenza, la Circolare n° 44 della Lega Nazionale Dilettanti, avente 
per oggetto: Consulenza giuridica dell’Agenzia delle Entrate-Superbonus per lavori effettuati su immobili di 
proprietà comunale, dati in concessione a Società Sportive Dilettantistiche, destinati a spogliatoi-Ammissione 
al Superbonus. 

 

- 1.3. Circolare n° 45 della LND 
Si trasmette in allegato, per opportuna conoscenza, la Circolare n° 45 della Lega Nazionale Dilettanti, avente 
per oggetto: Conversione in Legge n.175 del 17 novembre 2022 del D.L. n.144 del 23 settembre 2022. 

-  

2. Comunicazioni del Comitato Regionale 
-  

2.1.Consiglio Direttivo 
2.1.1. Legge Regionale n°3 del 09 marzo 2022 art.10 comma 1 – Corso di Primo 

Soccorso BLSD e P-BLSD  
Facendo seguito a quanto già riportato sul C.U. n°45 del 17/11/2022, al punto 2.1., nel quale veniva 

comunicato il progetto elaborato da questo Comitato Regionale e riferito ai “Corsi di Primo Soccorso” 

riservato ai Dirigenti delle nostre società affiliate ed atti ad abilitare gli stessi all’utilizzo dei defibrillatori per 

adulti e pediatrici (fino ad otto anni di età), si riporta il programma dei Corsi che verranno effettuati per le 

società di Cagliari e dei sui dintorni. 

Visto il numero nutrito di società convocate, le stesse saranno suddivise in tre giornate, le prime due 

esclusivamente per i Corsi di “BLSD” e la terza per quello del “P-BLSD”  

Le tre giornate si terranno tutte a Cagliari , presso la sala convegni dell’Hotel “Caesar’s” sito in via Charles 

Darwin 2/4 secondo il seguente calendario:  

lunedì 28 novembre 2022 (BLSD) 

martedì 29 novembre 2022(BLSD) 

mercoledì 30 novembre 2022 (PBLSD) 

Ogni corso avrà una durata di circa cinque ore nelle quali i docenti incaricati istruiranno i partecipanti sui 

rudimenti di primo soccorso e sul corretto utilizzo dei defibrillatori con lezioni sia teoriche che pratiche. Tutte 

le giornate avranno inizio dalle ore 14:30 con l’accreditamento dei partecipanti da parte dello staff 

organizzativo del Comitato Regionale. A tale riguardo si raccomanda la massima puntualità per consentire il 

corretto e completo sviluppo delle lezioni previste. 

Nell’elenco sotto riportato sono pertanto indicati i nominativi delle società convocate, suddivise nelle tre 

giornate stabilite e che dovranno “obbligatoriamente” partecipare con uno e/o due dirigenti nel caso la loro 

società partecipi con le proprie squadre all’attività giovanile di “piccoli amici”, “primi calci” e “pulcini”. 

Di conseguenza, allegato al presente C.U., si allega il modulo predisposto dalla segreteria il quale, 

debitamente compilato con i dati richiesti del/dei nominativi prescelti dalle società convocate, dovrà poi 

essere inviato al seguente indirizzo mail corsi.ras@lnd.it . 

Entro e non oltre la giornata di giovedì 26 novembre p.v.. 

mailto:corsi.ras@lnd.it
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Gli uffici della Segreteria del Comitato Regionale sono a completa disposizione delle società per ogni loro 

ulteriore chiarimento e/o richiesta sul corso. 

CORSO BLSD DI CAGLIARI Lunedì 28 Novembre 2022 
 

il corso si svolgerà presso la sala riunioni dell’Hotel “Caesar’s” sito in Cagliari, Via Charles Darwin, 2/4, dalle 
ore 14.30 alle ore 20.30, e sarà rivolto ai Dirigenti delle seguenti società: 
 

 CORSO DI CAGLIARI BLS-D 

1 ACCADEMIA DOLIANOVA         1 Dirigente 

2 ACCADEMIA SULCITANA         1 Dirigente 

3 ASSEMINI CALCIO             1 Dirigente 

4 ATLETICO CAGLIARI           1 Dirigente 

5 ATLETICO CALCIO 2014      1 Dirigente 

6 AZZURRA MONSERRATO A.S.D.   1 Dirigente 

7 CAGLIARI BEACH SOCCER      1 Dirigente 

8 CALCIO A 5 SINNAI           1 Dirigente 

9 CALCIO CAPOTERRA          1 Dirigente 

10 CALCIO PIRRI A.S.D.         1 Dirigente 

11 CALCIO SILIQUA             1 Dirigente 

12 CIRC.SPORTIVO COOPERBAND    1 Dirigente 

13 CITTA DI CAGLIARI SSDARL    1 Dirigente 

14 CITTA DI SELARGIUS 1991     1 Dirigente 

15 CITTA DI SESTU C5           1 Dirigente 

16 CRA REGIONE SARDEGNA               1 Dirigente 

17 CUS CAGLIARI A.S.D.        1 Dirigente 

18 DOMUS CHIA CALCIO A 5      1 Dirigente 

19 DYM SPORT                   1 Dirigente 

20 EFFECIFERRINI               1 Dirigente 

21 ELMAS C5                  1 Dirigente 

22 ESSECI SIGMA CAGLIARI       1 Dirigente 

23 FERRINI                    1 Dirigente 

24 FERRINI CALCIO QUARTU SE    1 Dirigente 

25 FRASSINETTIELMAS VILLASOR   1 Dirigente 

26 FUTSAL 4 MORI               1 Dirigente 

27 FUTSAL MED                 1 Dirigente 

28 FUTSAL SELARGIUS            1 Dirigente 

29 FUTURA CALCIO SALES         1 Dirigente 

30 G.S.D. ASSEMINESE           1 Dirigente 

31 GIGI RIVA                   1 Dirigente 

32 GIOVENTU ASSEMINI CALCIO    1 Dirigente 

33 GIOVENTU SARROCH           1 Dirigente 

34 GR 11                       1 Dirigente 

35 HIMALAYA SPORT              1 Dirigente 

36 ISULEDDA                    1 Dirigente 

37 JASNAGORA A.S.D.            1 Dirigente 

38 JUPITER                    1 Dirigente 
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CORSO BLSD DI CAGLIARI Martedì 29 Novembre 2022 
 

il corso si svolgerà presso la sala riunioni dell’Hotel “Caesar’s” sito in Cagliari, Via Charles Darwin, 2/4, dalle 
ore 14.30 alle ore 20.30, e sarà rivolto ai Dirigenti delle seguenti società: 
 

 CORSO DI CAGLIARI BLS-D 

1 LA PALMA MONTEURPINU        1 Dirigente 

2 LA PINETA                 1 Dirigente 

3 LA SALLE CALCIO             1 Dirigente 

4 LEONARDO                    1 Dirigente 

5 LIORI A.S.D.                1 Dirigente 

6 MARACALAGONIS               1 Dirigente 

7 MEDITERRANEA CALCIO A 5     1 Dirigente 

8 MERCEDE ELK                        1 Dirigente 

9 MONTEURPINU ARSENAL         1 Dirigente 

10 NIVEA                              1 Dirigente 

11 OMEGA CALCIO                1 Dirigente 

12 ORIONE 96                   1 Dirigente 

13 P.G.S. AUDAX                1 Dirigente 

14 PGS CLUB SAN PAOLO          1 Dirigente 

15 PIRRI                       1 Dirigente 

16 POL. SIBIOLA SERDIANA       1 Dirigente 

17 POL.SARDINIA FUTSAL         1 Dirigente 

18 PULA                       1 Dirigente 

19 QUARTU 2000                1 Dirigente 

20 S.G. FLUMINI QUARTU        1 Dirigente 

21 SAN PAOLO SANTOS            1 Dirigente 

22 SAN SEBASTIANO USSANA       1 Dirigente 

23 SANT ELENA Q.C.U.           1 Dirigente 

24 SANTOS                      1 Dirigente 

25 SELARGIUS                 1 Dirigente 

26 SESTU                       1 Dirigente 

27 SIGMA CAGLIARI              1 Dirigente 

28 SINNAI CALCIO A 11         1 Dirigente 

29 SPORTING SELARGIUS          1 Dirigente 

30 SPORTING VIGOR CAPOTERRA    1 Dirigente 

31 STAMPACE KARALIS                   1 Dirigente 

32 SU PLANU CALCIO 1985        1 Dirigente 

33 TELECO CAGLIARI             1 Dirigente 

34 U.S. SETTIMO 1967           1 Dirigente 

35 URAGANO PIRRI              1 Dirigente 

36 USSANA CALCIO              1 Dirigente 

37 VECCHIO BORGO S.ELIA       1 Dirigente 
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CORSO P-BLSD DI CAGLIARI Mercoledì 30 Novembre 2022 
 

il corso si svolgerà presso la sala riunioni dell’Hotel “Caesar’s” sito in Cagliari, Via Charles Darwin, 2/4, dalle 
ore 14.30 alle ore 20.30, e sarà rivolto ai Dirigenti delle seguenti società: 
 

 CORSO DI CAGLIARI PBLS-D 

1 ACCADEMIA DOLIANOVA         1 Dirigente 

2 ACCADEMIA SULCITANA         1 Dirigente 

3 ASSEMINI CALCIO             1 Dirigente 

4 ATLETICO CAGLIARI           1 Dirigente 

5 ATLETICO CALCIO 2014      1 Dirigente 

6 CALCIO CAPOTERRA          1 Dirigente 

7 CALCIO PIRRI A.S.D.         1 Dirigente 

8 CIRC.SPORTIVO COOPERBAND    1 Dirigente 

9 CUS CAGLIARI A.S.D.        1 Dirigente 

10 EFFECIFERRINI               1 Dirigente 

11 ELMAS C5                  1 Dirigente 

12 FERRINI                    1 Dirigente 

13 FERRINI CALCIO QUARTU SE    1 Dirigente 

14 FRASSINETTIELMAS VILLASOR   1 Dirigente 

15 FUTURA CALCIO SALES         1 Dirigente 

16 GIGI RIVA                   1 Dirigente 

17 GIOVENTU ASSEMINI CALCIO    1 Dirigente 

18 GIOVENTU SARROCH           1 Dirigente 

19 HIMALAYA SPORT              1 Dirigente 

20 LA PINETA                 1 Dirigente 

21 LA SALLE CALCIO             1 Dirigente 

22 LEONARDO                    1 Dirigente 

23 MARACALAGONIS               1 Dirigente 

24 MEDITERRANEA CALCIO A 5     1 Dirigente 

25 MONTEURPINU ARSENAL         1 Dirigente 

26 OMEGA CALCIO                1 Dirigente 

27 P.G.S. AUDAX                1 Dirigente 

28 PGS CLUB SAN PAOLO          1 Dirigente 

29 PIRRI                       1 Dirigente 

30 PULA                       1 Dirigente 

31 SAN PAOLO SANTOS            1 Dirigente 

32 SAN SEBASTIANO USSANA       1 Dirigente 

33 SANT ELENA Q.C.U.           1 Dirigente 

34 SELARGIUS                 1 Dirigente 

35 SESTU                       1 Dirigente 

36 SIGMA CAGLIARI              1 Dirigente 

37 SINNAI CALCIO A 11         1 Dirigente 

38 SPORTING SELARGIUS          1 Dirigente 

39 SPORTING VIGOR CAPOTERRA    1 Dirigente 

40 TELECO CAGLIARI             1 Dirigente 

41 U.S. SETTIMO 1967           1 Dirigente 
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2.2. Segreteria  

2.2.1. Svincolo e revoca di tesseramento Comunicato Ufficiale n° 30 del Settore 

Giovanile e Scolastico stagione sportiva 2022/2023 
 

Il Presidente del Comitato Regionale Sardegna; 

- esaminata la rituale richiesta pervenuta del calciatore giovane Cara Ivan, nato il 05/06/2013 e tesserato a 
favore della Società ASS Ferrini Calcio Quartu di Quartu Sant’Elena; 

- preso atto del parere favorevole della Società di appartenenza, e del tesseramento con numero di 
matricola “35155117” emesso dalla Delegazione Provinciale di Cagliari ;  

dispone la revoca di tesseramento in base al Comunicato Ufficiale n° 30 del Settore Giovanile e Scolastico 

(stagione sportiva 2022 / 2023). 

2.2.2. Autorizzazione Tornei 
 

È autorizzato il Torneo Provinciale denominato “Torneo Di Natale Sporting Bola”, organizzato dalla 

Società ASD Nuova San Francesco di Quartu Sant’Elena e riservato alle Categorie “Esordienti Misti, Pulcini 

Misti, Primi Calci e Piccoli Amici”, che avrà svolgimento presso sportivo Comunale “Sporting Bola” di Quartu 

Sant’Elena. 

L’organizzazione del Torneo viene demandata alla Delegazione Provinciale dei Cagliari. 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Il Segretario f.f. Il Reggente 
A.Madau A.Begliutti 
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