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1. Comunicazioni della Lega Nazionale Dilettanti 

1.1. Messaggio per la Giornata dedicata alla salute mentale 

Con riferimento all’oggetto, si informa che la Lega Nazionale Dilettanti aderisce alla Giornata 
dedicata alla salute mentale-attraverso la campagna realizzata in collaborazione con Serenis, che 
ricorrerà il giorno 10 ottobre 2026. 

A tale riguardo, si invitano le Società affiliate a svolgere idonea attività divulgativa e a voler 
trasmettere con l’ausilio di uno speaker e/o di un impianto audio all’interno degli impianti sportivi-laddove 
possibile-i contenuti del messaggio di seguito riportato, in occasione di tutte le gare in programma nelle 
giornate dal 9 all’11 ottobre 2026: 

Nella giornata dedicata alla salute mentale la Lega Nazionale Dilettanti insieme a Serenis 
scende in campo per ricordare che stare bene non significa soltanto essere in forma, ma anche 
sentirsi bene dentro. 

Parlare di quello che proviamo non è un segno di debolezza: è un gesto di forza. Segui le 
iniziative sulla salute mentale sui canali LND.” 

 

2. Comunicazioni del Comitato Regionale 

2.1. Consiglio Direttivo 

2.1.1. Staff rappresentative regionali stagione sportiva 2026/2027 

Il Consiglio direttivo del Comitato, ha deliberato le nomine dei Tecnici selezionatori delle 
Rappresentative Regionali: 
 

CALCIO A 11 MASCHILE E FEMMINILE: 
• Referente Tecnico Regionale: Mereu Bernardo 
• Tecnici Selezionatori:  
• Testoni Riccardo “Juniores Under 19” 
• Rivolta Omar  “Allievi Under 17” 
• Mezzorani Federico “Giovanissimi Under 15” 
• Scalas Arianna “ Femminile” 

2.2. Segreteria  

2.2.1. Maturità Agonistica 

Si rende noto che i calciatori appartenenti alle sotto elencate Società sono autorizzati all’attività 
agonistica con decorrenza: 
Decorrenza Società Appartenenza Nome/i Atleta/i 
07.10.2026 Mediterranea Cagliari Pitzus Eva (con validità al 30.11.2026) – Melis Anita 
08.10.2026 A.S.D. Gialeto 1909 Locci Samuele 
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3. Comunicazioni della Delegazione 
 

3.1. Modifiche al Programma Gare 

CAMPIONATO TERZA CATEGORIA 
VARIAZIONE DEFINITIVA CAMPO/GIORNO/ORARIO 

• Società S.G. FLUMINI QUARTU: la società a margine disputerà con decorrenza immediata tutte le 
gare interne nel campo Comunale Santo Stefano di Quartu S.E.. 

• Società G.S.D. ASSEMINESE: a rettifica di quanto precedentemente pubblicato, la società a margine 
disputerà tutte le gare interne alle ore 18:30. 

• Società SERRENTI: la società a margine disputerà con decorrenza immediata tutte le gare interne 
nel campo Comunale di Segariu. 

• Società NORA NURAMINIS: la società a margine disputerà con decorrenza immediata tutte le gare 
interne il giorno Domenica alle ore 15:00. 

 

CAMPIONATO TERZA CATEGORIA 
VARIAZIONE SINGOLA GIORNO/CAMPO/ORARIO 

• Gara GIALETO 1909 – SAF ANDREANA del 10.10.2026: la gara a margine, per accordo tra le società, 
viene anticipata alle ore 16:00. 

• Gara GAIRO – LOTZORAI del 11.10.2026: la gara a margine, causa indisponibilità impianto di gioco, 
viene anticipata al giorno Sabato 10.10.2026 alle ore 16:30 e verrà disputata nel campo Comunale 
di Cardedu. 

• Gara ANDROMEDA SIURGUS DONIGALA – ARMUNGIA del 10.10.2026: la gara a margine, per 
accordo tra le società, viene posticipata alle ore 17:30. 

 

3.2. Programma Gare 

TERZA CATEGORIA – GIRONI B/C/D/E 
GIRONE B - 1 Giornata 

 

GIRONE C - 1 Giornata 

Squadra 1 Squadra 2 A/R Data/Ora Impianto 
Localita' 
Impianto 

Indirizzo 
Impianto 

ANTAS CALCIO G.S.D. ASSEMINESE A 
10/10/2026 
16:00 

514 
POLIFUNZIONALE 
CERAMICA E.A. 

IGLESIAS LOCALITÃ€ 
CERAMICA E.A 

LOC.CERAMICA - VIA 
INDIANA 

CALCIO SAN SPERATE RUNTOBEWILD A 
10/10/2026 
15:30 

112 COMUNALE 
VECCHIO 

SAN SPERATE VIA CAGLIARI 

FRASSINETTI ELMAS ATLETICO CAPOTERRA 2025 A 
10/10/2026 
18:30 

713 COMUNALE 
"EDOARDO SANNA" 

ELMAS E.A. LOC. TANCA 
LINARBUS 

VIA SANTA CATERINA 

GONNESA CALCIO ACCADEMIA SULCITANA A 
10/10/2026 
15:30 

62 COMUNALE "SU 
FUNDALI" E.A. 

GONNESA E.A. 
LOC.SU FUNDALI-VICO I 
IGLESIAS 

PULA ATLETICO AUDACE A 
10/10/2026 
17:30 

827 COMUNALE 
"GIGI RIVA" E.A. 

PULA E.A. 
VIA BOSTARES 
ADIACENTE STADIO 

SPORTING VIGOR CAPOTERRA NOVA DOMUS 2022 A 
11/10/2026 
15:00 

756 CAMPO 
IS.ATZENI-
SPORTING VIGOR 

CAPOTERRA E.A. LICEO SCIENTIFICO 

Squadra 1 Squadra 2 A/R Data/Ora Impianto 
Localita' 
Impianto 

Indirizzo 
Impianto 

DECIMO 07 JUPITER A 
10/10/2026 
17:30 

438 COMUNALE LE 
AIE SECONDARIO 
E.A 

DECIMOMANNU E.A. 
S.S.SPERATE(VICINO 
CAMPO ERBA) 

SOLEMINIS NORA NURAMINIS A 
10/10/2026 
15:30 

138 COMUNALE 
"MAURILIO 
VARGIU" 

SOLEMINIS S.P. 13 - KM 1,2 

FUTURA MELLOW NIVEA SPORT A 
11/10/2026 
17:00 

803 COMUNALE 
VIRGILIO PORCU 2 

SELARGIUS E.A. 
V.DELLA RESISTENZA 
ANG.V.1Â°MAG 

SAN BIAGIO VILLASOR SERRENTI A 
11/10/2026 
16:00 

509 COMUNALE 
S.BIAGIO E.N. 

VILLASOR VIA ROMA 

SESTU PIMENTEL A 
11/10/2026 
15:00 

131 COMUNALE 
VECCHIO 

SESTU 
VIA BOLOGNA (CORSO 
ITALIA) 

SU PLANU CALCIO 1985 ACCADEMIA DOLIANOVA A 
11/10/2026 
15:00 

803 COMUNALE 
VIRGILIO PORCU 2 

SELARGIUS E.A. 
V.DELLA RESISTENZA 
ANG.V.1Â°MAG 
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GIRONE D - 1 Giornata 

 

GIRONE E - 1 Giornata 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Il Segretario f.f. Il Delegato 
Antonella Devilla Roberto Pistis 

 

Pubblicato ed affisso all’albo in Cagliari il 8 Ottobre 2026 

Squadra 1 Squadra 2 A/R Data/Ora Impianto 
Localita' 
Impianto 

Indirizzo 
Impianto 

CITTA DI SETTIMO C.A.S. BURCERESE A 
10/10/2026 
15:30 

628 STADIO 
COMUN. "EFISIO 
CABRAS" 

SETTIMO SAN PIETRO 
E.A. 

ZONA CUCCURU DE 
NURAXI 

DOLIANOVA CALCIO QUARTUCCIU CALCIO A 
10/10/2026 
15:00 

55 STADIO 
COMUNALE 
S.ELENA E.N. 

DOLIANOVA SANT'ELENA VIA A. DIAZ LOC. S.ELENA 

GAIRO LOTZORAI A.S.D. A 
10/10/2026 
16:30 

712 STADIO 
COM.LE S.PAOLO 
CARDEDU 

CARDEDU E.A. VIA BUONCAMMINO 

MARACALAGONIS U.S. SETTIMO 1967 A 
11/10/2026 
15:30 

76 COMUNALE 
"M.ANGIONI" 

MARACALAGONIS E.A. 
VIA PIETRO PAOLO 
MENNEA 

S.G. FLUMINI QUARTU VILLASIMIUS CALCIO 2026 A 
11/10/2026 
11:00 

99 S.STEFANO QUARTU SANT'ELENA 
VIALE DELLA MUSICA 
SNC 

Squadra 1 Squadra 2 A/R Data/Ora Impianto 
Localita' 
Impianto 

Indirizzo 
Impianto 

ANDROMEDA SIURGUS DONIGAL ARMUNGIA CALCIO A 
10/10/2026 
17:30 

137 COMUNALE 
"ANSELMO PERRA" 

SIURGUS DONIGALA E.A. 
VIA DELLO SPORT/VIA 
MARCO POLO 

GIALETO 1909 ANDREANA SAF A.S.D. A 
10/10/2026 
16:00 

128 FAUSTO COPPI 
E.A. 

SERRAMANNA E.A. VIA XXV APRILE 

SANTA LUCIA BARRALI 2013 F.C. NURRI A 
10/10/2026 
15:30 

34 COMUNALE "SA 
NURAXEDDA" 

BARRALI E.A. VIA S.ANDREA 

SAN GIORGIO SUELLI A.S.D. F.C. UNITED GUASILA A 
11/10/2026 
15:00 

75 COMUNALE 
MANDAS R.RACCIS 

MANDAS E.A. VIA DELLA PINETA 

STELLA AZZURRA GUASILA WS10 A 
11/10/2026 
15:00 

67 STADIO D. PACE 
E DELL'AMICIZIA 

GUASILA LARGO PADRE MIRTO 


